SONIA GARCIA CONSIGUE DOS BRONCES EN EL CPTO. DEL MUNDO
CELEBRADO EN MALASIA

De gran éxito se puede calificar la actuacién de nuestra compafiera de gimnasio Sonia en los 72
Campeonatos del Mundo de Karate Cadete Junior celebrados del 13 al 16 de este mes de
octubre en la ciudad malaya de Maleka.

Para Sonia, era su primera participacion individual en unos campeonatos del mundo vy la
experiencia no ha podido ser mas satisfactoria.

Llego junto al resto de la seleccion espafiola el pasado dia 6 de octubre después de un
larguisimo viaje de casi 24 horas, encontrandose con una climatologia tropical donde el calor y
la altisima humedad dificultaban enormemente los entrenamientos a los que se tenia que
enfrentar. Poco a poco se fueron acostumbrando y comenzaron los nervios segun se acercaba
el dia del debut en la competicion.

El dia de Sonia era el 14 de octubre. Ese dia se desarrollaron casi todas las pruebas de
categoria junior a la que ella pertenece. Y comenzo la competicion.

En primer lugar tuvo que enfrentarse con la representante de Inglaterra, rompiendo los
nervios y realizando el kata seienchin que le sirvié para pasar a la siguiente ronda.

A continuacidn tuvo que enfrentarse a la representante de Hungria a la que vencio claramente
con el kata seipai. La siguiente ronda la enfrentd con la competidora vietnamita. Sonia no pudo
vencerla como todos hubiésemos deseado y...... a esperar si habia repesca.

La vietnamita llegé a la final y Sonia tenia tres enfrentamientos por delante si queria subir al
pédium. El primero de ellos lo realiza con la competidora de México. Sonia continta. El
segundo le lleva a enfrentarse con la competidora local, con el handicap afadido que ello
conlleva. Sonia vence y continta. Estaba a falta de un enfrentamiento para conseguir la
medalla de bronce.

El dltimo enfrentamiento lo tiene que realizar con la anterior campeona del mundo de su
categoria, la egipcia Solyman. Nervios. Primero compite la egipcia y a continuacién Sonia
ejecuta un esplendido Suparimpei y a esperar las banderas de los jueces.

Sonia vence a la egipcia consiguiendo la medalla de BRONCE de la categoria junior kata
individual de estos campeonatos del mundo de karate. La primera medalla de los campeonatos
para la seleccidn espafiola. Gritos y algarabia de todos los espafioles alli presentes y momentos
de gran emocidn al ver subir a Sonia al pédium. Fantastico.

El domingo 16 llega otra alegria para nuestra compafiera. También participa en la categoria
kata equipo donde, como broche de oro a estos campeonatos, consigue otra medalla de
bronce para Espana y para su palmares junto a sus dos compafieras de equipo.

Felicitar a Sonia por estas dos enormes medallas conseguidas y desear que sirva de ejemplo a
todos los peques del gimnasio para que vean que con trabajo y esfuerzo se pueden alcanzar
metas que parecen imposibles.
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